
Solo-Tanzmajor Ben Adams 
1.Tanzsportverein Bottrop e.V. 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Trainer: Jadranka Niemeier (Solo) + Sascha Ricke (Garde) + Albert Poos (Tanzpaar) + Siegfried Ingendorn 
(Kunstturnen/KTT Oberhausen) 
 
Kontakt:  
Claudia Adams  
Fernewaldstrasse 234a 
46242 Bottrop 
02041 - 750507 + 0163 - 4414 553 
claudia.adams@festkomitee-bottroper-karneval.de 

 

Ben Adams ist 17 Jahre alt und besucht die Oberstufe (12.Klasse) des Josef-
Albers-Gymnasiums in Bottrop. Er liebt tanzen, Comics und Katzen.  
 
Seine Leidenschaft für den Karneval begann in der Session 2008/2009. Als 
Hofnarr begleitete er den Kinderprinzen Tom I., der zugleich sein großer Bruder 
ist. Nach der Session begann er 2009 als einziger Tanzmajor in der 
Juniorengarde der KKG zu tanzen.  
 
In der Session 2012/2013 erfüllte er sich den Traum des tanzenden Bottroper 
Stadtkinderprinzen. 
 

Als Kinderprinz der Stadt Bottrop absolvierte Ben I. gemeinsam mit seiner Prinzessin Isabella I. 
über 60 Auftritte bei öffentlichen Veranstaltungen, in Schulen und sozialen Einrichtungen und 
tanzte den Prinzentanz mit seiner Juniorengarde der Kleinen KG Bottrop beherzt immer gerne mit! 
 
Nach der Session 2013 startete er im Sommer neben seiner Mitwirkung in der Juniorengarde 
zusätzlich sein Training als Solotänzer mit seiner Trainerin Jadranka Niemeier. Sein 
karnevalistisches Engagement erregte die Aufmerksamkeit des Präsidiums des Bund-Ruhr-
Karnevals, Peter Niemann (ehemaliger Präsident BRK) und so fand sein erster Auftritt als 
Solotänzer am 28.01.2014 auf dem großen „Prinzenball“ im Goldsaal der Westfalenhallen vor 30 
Stadtprinzenpaaren des Bund-Ruhr-Karnevals statt. Und der WDR war live dabei! Am 10.02.2014 
wurde der erste TV-Bericht über Ben in der WDR Lokalzeit Ruhr ausgestrahlt. Es folgten zwei 
weitere, der letzte über Bens Besuch bei der Deutschen Meisterschaft im karnevalistischen 
Tanzsport am 27.03.2017 in der KöPi-Arena in Oberhausen. 
 
Neben vielen Auftritten in der Tanzgarde hat er ab 2014 als Solo-Tanzmajor bei großen 
Karnevalssitzungen in Bottrop und Gladbeck seine ersten Erfolge gefeiert. In der Session 2018 
freut er sich über 20 Solo-Auftritte, u.a. in Mülheim, Wuppertal und Düsseldorf. 
  
Im April 2014 erfolgte die erste Teilnahme an einem Tanzturnier. Gemeinsam mit 11 Solomariechen 
trat er in der Kategorie „Solotanz Schüler“ beim 3. Tanzturnier der Oppumer Prinzengarde 2006 e.V. 
an. Mit seiner Ausstrahlung, Körperspannung und Choreografie erntete er viel Lob von der Jury und 
erreichte spontan einen 2. Platz auf dem Siegertreppchen!  
 
Mittlerweile hat Ben an 28 Turnieren seit 2014 teilgenommen. Seine bisherige Erfolgsbilanz lässt sich 
blicken. 28 Pokale (24x Gold-, 4x Silber- und 2x Bronzepokal) stehen im Kinderzimmer in seiner 
Vitrine. Sein größter Wunsch: In der bisher nicht vertretenen Sparte „Solo-Tanzmajor“ auf der 
Deutschen Meisterschaft des Bund deutschen Karnevals zu tanzen. 
 
Im Dezember 2016 gründete er mit Schulkameraden und Freunden den 1.Tanzsportverein Bottrop 
e.V., wo er auch in der Ü15-Garde und Gemischten Garde tanzt. Seit 2018 ist er zudem als 
Tanzpaar mit Cathleen Gentz auf Turnieren unterwegs.   
 
Sein Lebensmotto: TANZ, WENN DU KANNST ! 
 

 
 



Tanzturniererfolge / Solo-Tanzmajor Ben Adams 
Teilnahme an 32 Turnieren ab 2014 (26x Gold-, 4x Silber- und 2x Bronzepokal) 
  
Turniere 2019: 
 
Gold: Kategorie Solotanz Ü15 Tanzmajor / Willi-Sosna-Pokalturnier in Hamm / Tageshöchstwertung 
Gold: Kategorie Hauptklasse / Höchsttageswertung 8. Tanzturnier Oppumer Prinzengarde 2006 e.V. 
          in Krefeld 
5. Platz: 28. Norddeutsche Meisterschaft Baunatal (Paartanz mit Cathleen Gentz) 
12. Platz: 48. Deutsche Meisterschaft in Braunschweig (Paartanz mit Cathleen Gentz) 
 
 
Turniere 2018: 
 
3x Gold: Verbandsmeisterschaft des Bund-Ruhr-Karnevals in Ascheberg (3-facher Verbandsmeister 

als Solomajor, im Paartanz und Gemischte Garde)  
Gold: Kategorie Solotanz Ü15 Tanzmajor / Willi-Sosna-Pokalturnier in Hamm 
Gold: Kategorie Hauptklasse / Höchsttageswertung 7. Tanzturnier Oppumer Prinzengarde 2006 e.V. 
          in Krefeld 
Gold: Kategorie Solotanz Ü15 Tanzmajor beim BRK-Helmut-Manka-Gedächtnisturnier in Dortmund 
 
Turniere 2017: 
 
Gold: Kategorie Solotanz Ü15 Tanzmajor / Willi-Sosna-Pokalturnier in Hamm 
Gold: Verbandsmeisterschaft des Bund-Ruhr-Karnevals in Werne 2017und Tageshöchstwertung des 

gesamten Turniers (78 Starter) 
Gold: Kategorie Garde-Solo Hauptklasse beim 14. Niederrheinischen Garde- und  
            Schautanzfestival 2014 in Grefrath und Tageshöchstwertung (84 Starter) 
Gold: Kategorie Solotanz Ü15 Tanzmajor beim BRK-Helmut-Manka-  
          Gedächtnisturnier in Dortmund 
Gold: Kategorie Jugend Solo / 20. Garde- und Schautanzfestival in Tönisvorst 
Gold: Kategorie Solotanz Junioren Tanzmajor / 2. Gregor-Götz Gedächtnisturnier Werne 
 
Turniere 2016: 
 
Gold: Kategorie Solotanz Junioren Tanzmajor / Willi-Sosna-Pokalturnier in Hamm 
Gold: Verbandsmeisterschaft des Bund-Ruhr-Karnevals in Herne 2016 
Gold: Kategorie Solotanz Ü15 Major beim BRK-Helmut-Manka-  
           Gedächtnisturnier in Dortmund 
Gold: Kategorie Solotanz Junioren Tanzmajor / Willi-Sosna-Pokalturnier in Hamm 
Gold: Kategorie Solotanz Junioren Tanzmajor / 1. Gregor-Götz Gedächtnisturnier Werne 
Bronze: Kategorie Jugend Solotanz / 5. Tanzturnier Oppumer Prinzengarde 2006 e.V. in Krefeld 
Bronze: Kategorie Jugend Solo / 19. Garde- und Schautanzfestival in Tönisvorst 
 
Turniere 2015: 
 
Gold: Kategorie Solotanz Junioren Tanzmajor / Willi-Sosna-Pokalturnier in Hamm 
Gold: Kategorie Jugend Solo / 18. Garde- und Schautanzfestival in Tönisvorst 
Gold: Kategorie Jugend Solo / 4. Tanzturnier der Oppumer Prinzengarde 2006 e.V. in  

Krefeld 
Gold: Verbandsmeisterschaft des Bund-Ruhr-Karnevals in Herne 2015 
Silber: 25. Offene Dortmunder Pokal Tanzsportturnier / KG Grün-Gold Do-Scharnhorst 
Silber: Kategorie Garde-Solo Jugend beim 12. Niederrheinischen Garde- und  
            Schautanzfestival 2014 in Grefrath 
Silber: Kategorie Solotanz Junioren Major beim BRK-Helmut-Manka-  
            Gedächtnisturnier in Dortmund 
 
Turniere 2014: 
 
Gold: Kategorie Solotanz Junioren Major beim BRK-Helmut-Manka-Gedächtnisturnier     
             in Dortmund 
Gold: Kategorie Paartanz Junioren beim BRK-Helmut-Manka-Gedächtnisturnier in  



             Dortmund 
Gold: Kategorie Garde-Solo Jugend beim 11. Niederrheinischen Garde- und  
             Schautanzfestival 2014 in Grefrath 
Silber: Kategorie Solotanz Schüler beim 3. Tanzturnier der Oppumer  

 Prinzengarde 2006 e.V. in Krefeld 
 


